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Kochen & Backen & Geniessen 

Nr. 01 Schokoladenfiguren giessen 

 

4. - 6. Klasse 

Nachdem sich jedes Kind eine Hohlform ausgesucht hat, "schminken" wir sie und giessen 
sie anschliessend mit Schokolade aus. Im Anschluss werden die Kunstwerke für den Heim-

transport in Säckli verpackt. 

 

Leitung: Anita Moser 

Ort: Rafz, Anita's Schoggiegge,  

Chesslergass 2 

Datum: Samstag, 14.11.2026 

Kurs a): 09:00 - 11:30 

Kurs b): 14:00 - 16:30 

Kosten: CHF 35.00 
(inkl. Material CHF 6.00)  

 

Werken & Formen & Gestalten 

Nr. 02 Weihnachtsgeschenke töpfern 

 

 
2. - 6. Klasse 

Wir töpfern einen Kopf und die Beine eines Schafes; so entsteht ein WC-Rollenhalter. Du 
kannst mehrere Schafe töpfern oder einen speziellen nach Wunsch. 

 

Leitung: Monika Strässler 

Töpferkünstlerin 

Ort: Rafz, Familie Strässler, Höhewäg 5 

Kurs a): Mittwoch, 04.11.2026, 14:00 - 16:30 (töpfern),  
Mittwoch, 18.11.2026 , 14:00 - 15:15 (glasieren) 

Kurs b): Mittwoch, 11.11.2026, 14:00 - 16:30 (töpfern),  
Mittwoch, 18.11.2026, 15:30 - 16:45 (glasieren) 

Kosten: CHF 50.00 

Materialkosten: ca. CHF 30.00 (die Materialkosten 
werden nach Gewicht abgerechnet und 
direkt von der Kursleitung eingezogen) 
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Nr. 03 Handseifen giessen ab 1. Klasse 

Mach deine Seifen zu persönlichen Einzelstücken. Giesse verschiedene Handseifen und sei 
kreativ in Form, Farbe und Duft. Für die schönen, wunderbar duftenden Seifen gestalten wir 

zum Schluss eine Geschenkverpackung. 

 

Leitung: Monika Strässler 
Töpferkünstlerin 

Ort: Rafz, Schulhaus Schalmenacker, Tannewäg 12, Werkraum 

Datum: Samstag, 28.11.2026 

Zeit: 08:30 - 11:30 

Kosten: CHF 65.00 

(inkl. Material CHF 30.00) 

 

 

Nr. 04 Drahtstern oder Drahtherz ab 1. Klasse 

Wir wickeln einen Stern oder ein Herz aus Draht und dekorieren ihn weihnachtlich. 

 

Leitung: Ramona Gubser 

Keramikmalerin EFZ, Sozial- und Gestaltungspdagogin 

Ort: Rafz, Schulhaus Schalmenacker, Tannewäg 12, Handarbeitszimmer 

Datum: Samstag, 05.12.2026 

Zeit: 08:30 - 11:30 

Kosten: CHF 55.00 (inkl. CHF 20.00) 
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Nr. 05 Workshop: Manga Zeichnen ab 3. Klasse 

Manga zeichnen wirkt auf den ersten Blick oft kompliziert und einschüchternd. Die aus–
drucksstarken Augen, die besonderen Gesichtszüge und die dynamischen Figuren lassen 
Viele glauben, dass man dafür jahrelange Erfahrung braucht, doch Manga zu zeichnen ist 
viel einfacher, als du denkst, wenn man die richtigen Grundlagen lernt und Schritt für Schritt 
angeleitet wird. In diesem Manga Zeichenworkshops lernen wir auf spielerische und ver-
ständliche Weise die wichtigsten Techniken des Manga-Zeichnens kennen.  

Hinweis: Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 

 

Leitung: Rosi Pang 
Bachelor of Arts: Englische  
Literatur & Sprachwissenschaft 

Ort: Rafz, Schulhaus Schalmenacker,  
Tannewäg 12, kleiner Singsaal 

Datum: Mittwoch, 13./20./27.01.2027 

Kurs a): 13:30 - 15:00 (3. - 5. Klasse)  

Kurs b): 15:30 - 17:00 (ab 6. Klasse) 

Kosten: CHF 75.00 

(inkl. Material CHF 20.00) 

 

Fun & Bewegung & Sport 

Nr. 06 Schnuppertauchen 

 

 
ab 4. Klasse 

Möchtest du eine unbekannte Welt entdecken und unter Wasser "neue Freunde" kennen–
lernen? Dann komm in diesen Schnuppertauchkurs. Es gibt nichts Vergleichbares und tau-
chen ist leichter, als du denkst. Nimm die Herausforderung an und tauch ab! 

 

Leitung: Friedrich Schäuble 
SSi Open Water Diver Instructor 

Ort: Rafz, Schulhaus Schalmenacker,  
Tannewäg 12, Lehrschwimmbecken 

Datum: Freitag, 06.11.2026 

Zeit: 17:00 - 19:30 

Kosten: CHF 25.00 
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Nr. 07 Minidisco ab 1. Kiga 

Hast du schon einmal in den Ferien in einer Minidisco mitgemacht? Möchtest du bei Liedern 
wie "der Gorilla mit der Sonnenbrille", "das Fliegerlied" oder "Tschu Tschu Wa" am liebsten 

gleich mittanzen? Dann komm in die Minidisco von Frau Marchi und tanz mit. 

 

Leitung: Deborah Marchi 
Primarlehrperson 

Ort: Rafz, Saalsporthalle,  
Schalmenackerwäg 2, Halle C 

Datum: Mittwoch, 03.02.2027 

Zeit: 13:30 - 14:30 

Kosten: CHF 10.00 

 

 

Wissen & Staunen 

Nr. 08 Globi Kurs - Erste Hilfe für Kinder 

 

 
1. - 3. Klasse 

Möchtet ihr Wissen wie ihr euch und euren Freunden helfen könnt, wenn sie sich verletzen? 
Ihr lernt in diesem Kurs euch bei Notsituationen richtig zu verhalten, zu alarmieren, Wunden 
und Verbrennungen zu behandeln und noch einiges mehr. Beim Nachstellen verschiedener 
Verletzungen verzichten wir nicht auf viel Schminke und Theaterblut.  

 

Leitung: Sybille Sigrist 

Techn. Kursleiterin Samariter 

Ort: Rafz, Schulhaus Schalmenacker,  
Tannewäg 12, Singsaal 

Datum: Mittwoch, 10.02.2027 

Zeit: 14:00 - 16:30 

Kosten: CHF 30.00 

Materialkosten: Das Globi-Kursbuch kann im Kurs für 
CHF 25.00 erworben werden 
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Nr. 09 Babysitterkurs ab 7. Klasse 

Ihr werdet in den Grundlagen der Kinderbetreuung geschult, damit ihr die anspruchsvolle 
Aufgabe als Babysitter verantwortungsvoll und sicher ausüben könnt. Kursinhalte: Ent-
wicklungsphasen vom Baby zum Kleinkind, Körperpflege und wickeln, Spiel und Beschäf-
tigung, Zubereitung und Verabreichung von Breimahlzeiten, Krankheiten, Unfallverhütung 
und Notfälle, Rechten und Pflichten als Babysitter. Am Ende des Kurses erhaltet ihr einen 
Kursausweis als Bescheinigung für den Kursbesuch. 

Voraussetzung: Der Kurs richtet sich an Jugendliche im Alter von 13-16 Jahren (13 Jahre alt 
am 1. Kurstag). Hinweis: Wir machen 1 Stunde Mittagspause. Wer möchte, darf das Mittages-
sen mitnehmen, dann essen wir gemeinsam. 

 

Leitung: Susi Jenny 

Fachfrau Betreuung Kind (SRK) 

Ort: Rafz, Schulhaus Schalmenacker, Tannewäg 12, Singsaal 

Datum: Samstag, 13./20.02.2027 

Zeit: 09:00 - 15:00 (dazwischen 1h Mittagspause) 

Kosten: CHF 110.00 (inkl. Material inkl. Kursbuch CHF 32.00) 
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Vorschau ins nächste Programm: 
  

Töffliunterhalt – Tipps und Tricks 

 

 Besuch auf dem Bauernhof 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Body Kick Power 

 

 

 

 

 

Alpakas erleben 

 

 

 

 Walderlebnistag 
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Allgemeine Kursbedingungen 

Deine Anmeldung nehmen wir gerne laufend entgegen: 

Online unter: https://www.schule-rafz.ch/kursanmeldungschueler, 

per Mail an: erwachsenenbildung@rafz.ch oder telefonisch unter 044 879 77 65. 

Die Anmeldungen sind verbindlich und werden nach Ablauf der Anmeldefrist schriftlich, 
via E-Mail bestätigt. Die Aufnahme erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldungen. 

Deine Anmeldedaten werden elektronisch verarbeitet und gespeichert. 

Deine Anmeldung via E-Mail gilt erst als angenommen, wenn deine Eltern die Rückmel-
dung "Eingang bestätigt" erhalten haben. 

Die Bestätigung der Kursteilnahme erfolgt via E-Mail an die Mailadrasse deiner Eltern. 

Die Kursbestätigungen resp. -absagen werden laufen verschickt. 

Kurskosten 

In den Kurskosten sind die Materialkosten enthalten. Die Rechnung erhalten deine El-

tern vor Kursbeginn, zahlbar innert 30 Tagen. 

Abmeldung/Annullation 

Bitte beachte, falls du einen Kurs trotz Anmeldung nicht besuchst, werden die Kosten 
nicht zurückerstattet. Du kannst aber selber eine Ersatzperson suchen. Ausnahmerege-
lungen sind in begründeten Fällen (Unfall, Spitalaufenthalt, Wegzug) möglich. 

Versicherung 

Im Kursangebot sind keine Versicherungen eingeschlossen. Der Abschluss von Versi-
cherungen ist Sache der Eltern. 

Durchführung der Kurse 

Die Kurse können nur bei genügender Teilnehmerzahl durchgeführt werden. Eine allfäl-
lige Absage erfolgt spätestens zwei Wochen vor Kursbeginn. Deine Eltern werden in die-
sem Fall per E-Mail informiert. 

Versicherung 

Im Kursangebot sind keine Versicherungen eingeschlossen. Der Abschluss von Versi-
cherungen ist Sache der Eltern. 

Fragen 

Bei Fragen zum aktuellen Freizeitangebot steht dir und deinen Eltern die Schulverwaltung 
(Tel. 044 879 77 65) gerne zur Verfügung. 

  

https://www.schule-rafz.ch/kursanmeldungschueler
mailto:erwachsenenbildung@rafz.ch
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Das Programm findest du auch auf: www.schule-rafz.ch/de/servicemain/schulkurse/ 

 

 

Deine Anmeldung nehmen wir gerne laufend entgegen:  

Online unter: https://www.schule-rafz.ch/kursanmeldungschueler 

per Mail an: erwachsenenbildung@rafz.ch oder telefonisch unter 044 879 77 65. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Team Schülerkurse: 

Sandra Müller, Livia Keller, Bettina Marti, Susi Bächi 
 
 
Schulverwaltung, Dorfstrasse 7, Postfach 114, 8197 Rafz 

Tel. 044 879 77 65, E-Mail: erwachsenenbildung@rafz.ch

 

https://www.schule-rafz.ch/kursanmeldungschueler
mailto:erwachsenenbildung@rafz.ch
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